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Résumé : L’hébergement en unité d’encadrement intensif consiste a transférer temporairement en unité sécuritaire
des personnes adolescentes de 14 a 17 ans dont les comportements présentent un risque sérieux de danger. Cet
encadrement fait I'objet d’'important débats et controverses, notamment concernant les risques de violation des droits
des enfants et autres conséquences déléteres pour le développement des jeunes qui y sont exposés. La question est
alors de savoir si la mesure permet de freiner I'escalade de comportements a risque et raccrocher les personnes
adolescentes a une démarche de réadaptation. Cette présentation explore I'utilité clinique de I'hébergement en unité
d’encadrement intensif en documentant pour qui, quand, comment et pourquoi ce type de mesure peut ou non
contribuer au sain développement des jeunes. Elle s’appuie sur une étude mixte réalisée a 'aide d’entrevues aupres
de jeunes (n = 25) et d’intervenants (n = 30), ainsi que de données clinico-administratives sur les trajectoires de
services en protection de la jeunesse d’'une cohorte de jeunes placés en centre de réadaptation (n = 1810).
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